Комплексная ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ   ПРОГРАММА

Показания:

· Заболевание  органов пищеварения, воспалительные заболевания желудочно-кишечного тракта в стадии ремиссии, заболевания органов дыхания

Ожидаемые результаты:

· Уменьшение или исчезновение болевого синдрома, тяжести в правом подреберье, горечи во рту, вздутия живота, признаков нарушения пищеварения и аппетита, нормализация  работы кишечника; достижение стойкой ремиссии заболеваний бронхов и лёгких; повышение трудоспособности и общего тонуса 

	Процедуры
	7 дней
	14 дней

	Консультация  врача  физиотерапевта
	1
	1

	Лечебный массаж спины
	2
	4

	Магнитотерапия
	3
	6

	Обертывание сакскими грязями  (корсет)
	2
	4

	Гидроколонотерпия 
	1
	2

	Соляная пещера 
	3
	6

	Минеральная ванная с Бишофитом Aquadelica ll plus
	1
	2

	Минеральная вода (Нарзан)
	7
	14

	Суммарное количество процедур 
	20
	39


	на 7 дней
	9 400 руб.

	на 14 дней 
	16 300 руб.


Стоимость программы для одного человека, руб.:  
*Оздоровительную программу назначает врач. Рекомендовано до начала лечения предоставить документы о состоянии здоровья, результаты анализов.

*Для несовершеннолетнего ребенка, в период прохождения оздоровительной программы, обязательно присутствие одного родителя.

*Время прохождения оздоровительной программы строго соблюдается, так как это влияет на ожидаемый результат.

*В случае непрохождения программы в установленные сроки по вине гостя, деньги не возвращаются, и срок программы не продлевается (исключением является предоставление документов, соответствующих болезни, отъезду и т.п.) 
РАСШИРЕННАЯ  ПРОГРАММА «ВТОРАЯ МОЛОДОСТЬ»

Показания:

· Возраст старше 60 лет и сопутствующие возрастные изменения

Ожидаемый результат:

· Значительное улучшение самочувствия и психо- и эмоционального состояния; уменьшение частоты или исчезновение приступов обострений хронических заболеваний; улучшение лабораторных и инструментальных показателей; улучшение двигательной активности организма в целом и его опорно-двигательной системы 

	Процедуры
	7 дней
	14 дней

	Консультация  врача  физиотерапевта
	1
	1

	Электростимуляция
	2
	4

	Соляная пещера 
	3
	5

	Минеральная ванна с Бишофитом Aquadelica ll plus
	2
	4

	Лечебный массаж спины 
	1
	3

	Магнитотерапия 
	3
	6

	Обертывание сакскими грязями (полукорсет)
	1
	2

	Минеральная вода (Нарзан)
	7
	14

	Суммарное количество процедур 
	20
	39


	на 7 дней
	9 600 руб.

	на 14 дней 
	16 900 руб.


Стоимость программы для одного человека, руб.:  

*Оздоровительную программу назначает врач. Рекомендовано до начала лечения предоставить документы о состоянии здоровья, результаты анализов.

*Для несовершеннолетнего ребенка, в период прохождения оздоровительной программы, обязательно присутствие одного родителя.

*Время прохождения оздоровительной программы строго соблюдается, так как это влияет на ожидаемый результат.

*В случае непрохождения программы в установленные сроки по вине гостя, деньги не возвращаются, и срок программы не продлевается (исключением является предоставление документов, соответствующих болезни, отъезду и т.п.) 
Комплексная  АНТИСТРЕССОВАЯ  ПРОГРАММА
Показания:
· Синдром хронической усталости; нарушение сна; раздражительность, тревожность; повышенная утомляемость, истощение нервной системы

Ожидаемые результаты:

· Снятие эмоционального напряжения, чувства тревоги, дискомфорта, восстановление работоспособности; улучшение настроения, деятельности организма и личности в целом; нормализация сна; мобилизация интеллектуальных и физических ресурсов; повышение энергетического эмоционального уровня организма

	Процедуры
	7 дней
	14 дней

	Консультация  врача  терапевта
	1
	1

	Бесконтактный гидромассаж с флоатацией
	2
	4

	Соляная пещера
	2
	3

	Электросон 
	2
	3

	Магнитотерапия 
	2
	4

	Жемчужная ванна с гидромассажем Aquadelica ll plus
	3
	4

	Лечебный массаж воротниковой зоны или стоп
(на выбор)
	2

	4

	Суммарное количество процедур 
	14
	23


	на 7 дней
	6 980руб.

	на 14 дней 
	9 800 руб.


Стоимость программы для одного человека, 
руб.:  
*Оздоровительную программу назначает врач. Рекомендовано до начала лечения предоставить документы о состоянии здоровья, результаты анализов.

*Для несовершеннолетнего ребенка , в период прохождения оздоровительной программы, обязательно присутствие одного родителя.

*Время прохождения оздоровительной программы строго соблюдается, так как это влияет на ожидаемый результат.

*В случае непрохождения программы в установленные сроки по вине гостя, деньги не возвращаются, и срок программы не продлевается (исключением является предоставление документов, соответствующих болезни, отъезду и т.п.) 
Комплексная ПРОГРАММА «ЗДОРОВЫЙ ПОЗВОНОЧНИК»
Показания:

· Дегенеративно-дистрофическое заболевание позвоночника: остеохондроз , спондилоартроз, спондилолистез, грыжи межпозвоночных дисков; нарушение осанки; восстановительный период после операции по удалению грыжи межпозвоночного диска

Ожидаемый результат:

· Исчезновение боли и ощущения скованности в позвоночнике; повышение уровня физической активности; значительное улучшение самочувствия и качества жизни
	Процедуры
	7 дней
	14 дней

	Консультация  врача  терапевта
	1
	1

	Электростимуляция
	2
	4

	Тракционное вытяжение (поясничное)
	2
	4

	Обертывание сакскими грязями (корсет)
	1
	2

	Лечебный массаж спины
	2
	4

	Магнитотерапия 
	3
	6

	Минеральная ванная с Бишофитом Aquadelica ll plus
	2
	4

	Соляная пещера
	2
	4

	Лечебный фиточай
	7
	14

	Суммарное количество процедур 
	22
	43


	на 7 дней
	10160 руб.

	на 14 дней 
	17700 руб.


Стоимость программы для одного человека, руб.:  

*Оздоровительную программу назначает врач. Рекомендовано до начала лечения предоставить документы о состоянии здоровья, результаты анализов.

*Для несовершеннолетнего ребенка , в период прохождения оздоровительной программы, обязательно присутствие одного родителя.

*Время прохождения оздоровительной программы строго соблюдается, так как это влияет на ожидаемый результат.

*В случае непрохождения программы в установленные сроки по вине гостя, деньги не возвращаются, и срок программы не продлевается (исключением является предоставление документов, соответствующих болезни, отъезду и т.п.) 
Комплексная АНТИЦЕЛЛЮЛИТНАЯ   ПРОГРАММА 

Показания:

· Эффект «апельсиновой корки», профилактика образования целлюлита; присутствие большого количества жировой ткани; патология толстой кишки; болевой синдром в поясничном отделе, области спины и шеи; нарушение обменных процессов в клетках, нарушение кровообращения
Ожидаемый результат:

· Уменьшение объемов на проблемных зонах; снижение выраженности  целлюлита; заметное улучшение структуры кожи (более ровная, гладкая, подтянутая)

	Процедуры
	7 дней
	14 дней

	Консультация  врача  терапевта (косметолога)
	1
	1

	Гидроколонотерапия 
	2
	4

	Кавитация 
	2
	4

	Прессотерапия 
	3
	6

	Минеральная ванная с Бишофитом Aquadelica ll plus
	2
	4

	Электростимуляция 
	2
	4

	Вакуумно-роликовый массаж
	1
	2

	Обертывание «Красота Афродиты+»
	2
	4

	Кардионагрузка 
	3
	6

	Мезотерапия (по желанию дополнительно при консультации с врачом)
	
	

	Суммарное количество процедур 
	19
	37


	на 7 дней
	16 600 руб.

	на 14 дней 
	30 400 руб.


Стоимость программы для одного человека, руб.:  

*Оздоровительную программу назначает врач. Рекомендовано до начала лечения предоставить документы о состоянии здоровья, результаты анализов.

*В период прохождения оздоровительной программы обязательно присутствие одного родителя.

*Время прохождения оздоровительной программы строго соблюдается, так как это влияет на ожидаемый результат.

*В случае не прохождения программы в установленные сроки по вине гостя, деньги не возвращаются, и срок программы не продлевается (исключением является предоставление документов, соответствующих болезни, отъезду и т.п.)
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