
Программа расширенная санаторно-курортной помощи больным  

с болезнями нервной, эндокринной систем,  

с болезнями органов пищеварения и мочеполовой системы. 

 

Количество дней 15 

 

Наименование процедур 
Кол-во 

процедур 

Прием (осмотр, консультация) врача-ЛФК первичный 1 

Прием (осмотр, консультация) врача-физиотерапевта первичный 1 

Прием врача-терапевта* 1 

ЭКГ 1 

Общий (клинический) анализ крови, мочи 1 

Биохимический анализ крови (сахар, холестерин, билирубин по показаниям) 1 

**Бальнеолечение : (ванны жемчужные с экстрактами Крымских растений, 

ванны подводного гидроаэромассажа , ванны местные (2-4 камерные), душ 

лечебный (Шарко, веерный, восходяший, циркулярный), подводный душ 

массаж 

7 

Грязелечение по показаниям (средняя зона) 5 

**Аппаратная физиотерапия : воздействие синусоидальными 

модулированными токами (СМТ), воздействие диадинамическими токами, 

воздействие электрическим полем (УВЧ 1 поле), электросон, электрофорез 

лекарственных веществ, воздействие коротким ультрафиолетовым 

излучением (КУФ) , индуктотермия (воздействие высокочастотными 

электромагнитными полями), магнитотерапия 

7 

УЗИ органов брюшной полости (печени, желчного пузыря, поджелудочной 

железы, желчевыводящих протоков), 
1 

**УЗИ надпочечников и почек, УЗИ щитовидной железы 1 

Массаж одной зоны по показаниям 2,5 ЕД 7 

Лечебная физкультура по показаниям 9 

**Гидрокинезотерапия, нордическая ходьба 9 

Психотерапия 7 

Аромотерапия 7 

Фиточай 9 



Плавание в бассейне с морской водой 12 

***Ванна безконтактного массажа «Акваспа», прессотерапия, тюбаж, 

гидроколонотерапия, гидромассаж десен с морской водой 
5 

 

* Медикаментозная терапия ( в объеме оказания неотложной помощи , при острых 

состояниях, впервые выявленных заболеваниях) с кода А01.31.009 по код А02.12.002 

 

** По показаниям назначается один вид бальнеотерапии, аппаратной физиотерапии, УЗИ 

один вид ЛГ в бассейне или нордическая ходьба. 

 

*** При противопоказании к грязелечению, бальнеолечению назначается один из 

предложенных видов лечения. 
 


